
  پژوهشي و اجرايي،شناسنامه سوابق آموزشي
(Curriculum Vitae) 

 
Property مشخصات فردي 



- مشخصات فردي :
-  :ربابهنام 
- نام خانوادگي:سليماني 

- سوانح سوختگي ولايتدرماني  پژوهشي نشاني محل كار : رشت مركز آموزشي

      
               تلفن محل كار:      

آدرس پست الكترونيكي:


 

- تلفن همراه

- :وضعيت استخدامي 

13B
ف

ردي


14Bنوع استخداممرتبه علميپايه
تاريخ آخرين 

ارتقاء

تاريخ 
استخدام

ملاحظات

هيأت علمي پيماني  -


- :سوابق تحصيلي 

ف
ردي



محل تحصيلرشته تحصيليعنوان درجه تحصيلي
تاريخ 
شروع

تاريخ اتمام

0Bپزشكي دكترادانشگاه مشهد  تا  

1B تخصصروانپزشكيدانشگاه گيلان  تا  

 
عنوان رساله(ها): 

گلومرولونفريت ناشي از عفونت استرپتوكوكي در كودكان و بررسي موارد بستري در بخش كودكان  -1
 بيمارستان قائم (عج)

 مقايسه اختلالات رواني در مراجعين رينوپلاستي با سپتوپلاستي به بيمارستان امير المومنين رشت -2
 
 
 

2BEducation فعاليت آموزشي 
 

- :سوابق خدمت آموزشي در داخل و خارج كشور



عناوين دروس  مقطع تحصيلي مدت نام موسسه محل تدريس رديف
تا از  تدريس شده

 دانشگاه علوم پزشكي گيلان   اعتياد پزشكان عمومي 
  مركز بهداشت شهرستان

 صومعه سرا

   كارشناسان و
 پزشكان عمومي

 اعتياد

 دانشگاه علوم پزشكي گيلان   اعتياد پزشكان عمومي 

 سازمان بهزيستي گيلان    مشاوران مراكز
 مشاوره

 اعتياد

 دانشگاه علوم پزشكي گيلان  استاجر ،  تاكنون
 اينترن،رزيدنت

اعتياد ، اختلالات 
اضطرابي، 

اختلالات شناختي، 
اختلالات 

 سايكوسوماتيك
 دانشكده پرستاري و مامايي  واحد روانپزشكي  دانشجويان مامايي  تاكنون

 مامايي

 
 
 
 
 
 

 

 - شركت در دوره هاي آموزشي، پژوهشي واجرايي:5

4B
ف

ردي
 

 نوع دوره

 توضيحات تاريخ برگزاري محل برگزاري نام دوره

شي
وز

آم
شي 

وه
پژ

يي 
جرا

ا
 

  21/10/79-22 دانشكده پزشكي كارگاه روش تحقيق   * 1

2 
* 

  
كارگاه آموزشي آموزشگران طرح ادغام پيشگيري 
 و درمان سوء مصرف مواد در نظام بهداشتي اوليه

  25/11/82-27 وزارت بهداشت

  14/6/83-15 سازمان بهزيستي گيلانكارگاه تخصصي اعتياد( پيشگيري از عود ساختار    * 3



 يافته)

  26/9/83-28 سازمان بهزيستي گيلان _ رفتاری)كارگاه تخصصي اعتياد(درمان شناختي   * 4

5 

* 

 12/12/83-14 سازمان بهزيستي فارس دوره آموزشي تاب آفريني( طرح مدرسه محور)  
پيشگيري از اعتياد 
اجتماع محور در 

 مدارس

6 
* 

 كارگاه درمان با متادون  
ازمان بهزيستي و دانشگاه 

 هرمزگان
83  

  1/10/84-12  2 درجه ICDLدوره مهارت    * 7

  10/2/85-15  1 درجه ICDLدوره مهارت    * 8

9 
* 

  
درمان وابستگي به مواد افيوني با دارو هاي 

 اگونيست
 مركز ملي مطالعات اعتياد ايران

10/12 
28/12/85 

 

 
 

  
 BEDSIDEكارگاه آموزش باليني

TEACHING 
  1/12/85-2دانشگاه علوم پزشكي گيلان 

10 
* 

  
كارگاه آموزشي ابزار هاي ارتباطي ارتقاء و بهبود 

 روابط خانوادگي
وزارت بهداشت درمان و 

 آموزش پزشكي
15/6/86  

  17/7/87-18 دانشگاه علوم پزشكي گيلان كارگاه آموزش روشهاي نوين ارزشيابي باليني   * 11

12 
* 

كارگاه پژوهش در آموزش   
دانشكده پرستاري و مامايي 

 شهيد بهشتي رشت
19/3/89  

13 
* 

  
كارگاه آموزشي يكروزه (دانش پژوهي) اعضاي 

محترم هيئت علي 
دانشكده پرستاري و مامايي 

 شهيد بهشتي رشت
17/4/89  

14 

* 

كارگاه ارزيابي استدلال باليني   
دانشكده پرستاري و مامايي 
 19/8/89-20 شهيد بهشتي رشت

4353/13/113/
/پ 3
26/3/89 

15 

* 

كارگاه مديكال ژورناليزم   
معاونت تحقيقات و فناوري 
 دانشگاه علوم پزشكي شيراز

3/9/89 
و 

30/8/89 

/پ11276/1/3
11/8/89 

  17/9/89 دانشگاه علوم پزشكي گيلان CONCEPT MAPكارگاه آموزشي    * 16

17 

* 

  

كارگاه آموزشي پيشگيري اوليه از اعتياد 
(مقدماتي) ويژه كارشناسان شوراي مبارزه با مواد 

مخدر (تدريس) 
 دانشگاه علوم پزشكي گيلان

14/10/89 
15-16-22-23 

208971/89 
2/9/89 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



Research طرح هاي تحقيقاتي 
 

 - عناوين طرح هاي تحقيقاتي مصوب :7

ف
ردي

 

 نام مؤسسه محل پژوهش
 مدت

 عناوين طرح ها و پروژه هاي تحقيقاتي
15B16 ازBتا 

 88 84 دانشگاه علوم پزشكي گيلان 1

بررسي تاثير آلپرازولام بر روي وزوز 
گوش بيماران مراجعه كننده به 

 بيمارستان امير المومنين (ع) رشت

  85 دانشگاه علوم پزشكي گيلان 2
شيوع اختلالات جنسي در بيماران مبتلا 

 به آسم

 86پارك علو و فناوري  3
تا 

 كنون
بررسي تعامل مغز و كامپيوتر 

 88 87دانشگاه علوم پزشكي گيلان  4

بررسي شيوع اختلالات سوء مصرف 
مواد در دانش آموزان دبيرستاني 

استان گيلان 

5 
ستاد فرماندهي نيروي انتظامي استان 

گيلان 
 تاكنون 88

پيشگيري از ابتلاء به وابستگي به مواد و 
عوامل موثر در آن 

Book .... تاليف و 
 
 - مقالات چاپ شده به زبان خارجي:11

ف
ردي

 

 نام ومشخصات نشريه نوع مقاله عنوان مقاله
زبان 
 مقاله

نام ناشر و 
 محل انتشار

 همكار(ان)
تاريخ انتشار 

1 

 
Comparative 

study of 
psychitric 

disorders and 
symptoms in 

patients seeking 
aesthetic versus 

functional 
septoplasty 

 

تحقيقاتي 
بيمارستان ايراني 

 دوبي
 انگليسي

بيمارستان 
 ايراني دوبي

دكتر مدبر نيا  
دكتر سبحاني 
دكتر موحدي 
دكتر جلالي 
دكتر موسوي 

 رينه

1383 

2 

بررسي تاثير 
آلپرازولام بر روي 

وزوز كوش بيماران 
مراجعه كننده به 
بيمارستان امير 

 المومنين(ع) رشت

 Medical science 
monitor 

 
Medical 
science 
monitor 

 

88 



 
5BSeminar 6B... سمينارها و 
 
 

 :- مقالات در همايش ها و كنفرانس هاي داخلي و خارجي12
عنوان همايش يا كنفرانس و  همكاران

 محل برگزاري
 رديف عنوان مقاله نوع مقاله تاريخ چاپ يا ارائه

كنگره بين المللي جراحي  دكتر جلالي
 پلاستيك

بررسي عوامل سايكولوژيكي در  تحقيقاتي 1380
 كانديداهاي رينوپلاستي

1 

11/10/81-12 كارگاه اموزشي پزشكان عمومي   2 پيشگيري و درمان اعتياد گردآوري 

14/12/81-15 كارگاه اموزشي پزشكان عمومي   3 پيشگيري و درمان اعتياد گردآوري 

23/10/83 برنامه مدون پزشكان عمومي   4 اعتياد گردآوري 

5/12/83-6 برنامه مدون پزشكان عمومي   5 اعتياد گردآوري 

 6 اختللات روانپزشكي در ايدز گردآوري 84 سازمان بهزيستي گيلان 

24/4/85 برق منطقه اي گيلان   7 بهداشت رواني زنان شاغل گردآوري 

كارگاه درمان اختلالات اضطرابي  
 براي مشاورين آموزش و پرورش

7/8/85  8 اختلالات اضطرابي در كودكان گردآوري 

10/8/85 برنامه مدون پزشكان عمومي   9 دارو هاي تثبيت كننده خلق گردآوري 

25/8/85 برنامه مدون پزشكان عمومي  اختلالات رفتاري مخرب و ايذايي و  گردآوري 
 پرخاشگري

10 

برنامه مدون ويژه متخصصين  
 روانپزشكي

9/9/85  Nerobiological and aging 11 گردآوري 

21/10/85 برنامه مدون پزشكان عمومي  درمانهاي دارويي اختلالات  گردآوري 
 افسردگي

12 

28/10/85 برنامه مدون   13 اختلالات سايكوتيك گردآوري 

26/11/85 برنامه مدون پزشكان عمومي   14 كليات اعتياد گردآوري 

10/4/86 كارگاه آموزشي   15 روشهاي مقابله با استرس گردآوري 

14/6/86-15  رشتñنفرانس علمي   اثرات ناخواسته دارو هاي  گردآوري 
 روانپزشكي و كنترل آنها

16 

29/6/86 برنامه مدون پزشكان عممي   17 سايكوفارماكولوژي گردآوري 

1/9/86 برنامه مدون پزشكان عمومي  5روانپزشكي  گردآوري   18 

12/10/86 برنامه مدون  آموزش مداوم ويژه پزشكان  گردآوري 
)5عمومي( روانپژشكي   

19 

برنامه مدون ويژه متخصصين  
 روانپزشكي

2/12/86  20 اختلالات روان تني گردآوري 

8/12/86  رشت–كنفرانس علمي    21 اختلالات جنسي گردآوري 

19/2/87  رشت–كنفرانس علمي   روانپزشكي كودك و نوجوان ،  گردآوري 
 اختلال بيش فعالي و كم توجهي

22 

1/8/87 برنامه مدون پزشكان عمومي  4روانپزشكي  گردآوري   23 

16/8/87 برنامه مدون پزشكان عمومي  2روانپزشكي  گردآوري   24 

برنامه مدون ويژه متخصصين  
 روانپزشكي

2/9/87  25 اختلالات شخصيتي گردآوري 

9/9/87  رشت–كنفرانس علمي    26 اختلالات سوماتوفرم گردآوري 



20/9/87 برنامه مدون پزشكان عمومي  5روانپزشكي  گردآوري   27 

25/10/87 برنامه مدون پزشكان عمومي  1روانپزشكي  گردآوري   28 

برنامه مدون ويژه متخصصين  
 روانپزشكي

24/11/87  اختلالات –روانپزشكي سالمندي  گردآوري 
 شناختي

29 

برنامه مدون ويژه متخصصين  
 روانپزشكي

15/12/87  30 اختلالات خواب و جنسي گردآوري 

7/8/88  رشت–كنفرانس علمي    31 دارو هاي تثبيت كننده خلق گردآوري 

برنامه مدون ويژه متخصصين  
 روانپزشكي

19/9/88  32 كليات در باره اختلالات تطابقي گردآوري 

3/10/88 برنامه مدون پزشكان عمومي  سير و اختلال تبديلي و هيپوكندريا  گردآوري 
 و درمان

33 

برنامه مدون ويژه متخصصين  
 روانپزشكي

17/10/88 بنيان هاي خود سازمان دهي  گردآوري 
 مجموعه پسيكوبيولوژيك

34 

برنامه مدون ويژه متخصصين  
 روانپزشكي

24/10/88 بيوفيدبك( تعريف، مفاهيمو  گردآوري 
 نظريات)

35 

برنامه مدون ويژه متخصصين  
 روانپزشكي

5/12/88  36 روانپزشكي قانوني گردآوري 

 

 
7BActivity 8Bفعاليت ها 

 
 - عضويت در مجامع علمي داخلي و خارجي:13

دي
ر ف

 نام مجمع 
موضع 
 فعاليت

 شهر و كشور مبداء17B نوع فعاليت
 مدت

 تا از 

1 
 انجمن روانپزشكان ايران

 
 تا كنون 81 تهران  

2 
 

 تا كنون 84 تهران   انجمن صرع ايران

3 

كميته گزينش مشاوران مراكز 
مشاوره سازمان بهزيستي 

 گيلان
 83 رشت  

 تا كنون

4 
عضو شبكه درمان اعتياد 

satnet 
 

آموزش ، درمان ، 
اطلاع رساني ، 
پژوهش و امور 

 اجرايي

 85 تهران

 تا كنون

9BExecutive 10Bفعاليت هاي اجرايي 
 
 
 
 



- سمت هاي علمي و اجرايي(داخل و خارج دانشگاه): 15
شماره و تاريخ  مدت محل سمت و نوع فعاليت رديف

 ابلاغ
 توضيحات

تا  از 
روانپزشك ناظر  طرح ادغام  1

 phcپيشگيري و درمان اعتياد در 
   84 82 صومعه سرا

روانپزشك كلينيك هاي تخصصي  2
درمان اعتياد سازمان بهزيستي 

   تاكنون 82 رشت

بيماستان  عضو كميته روانپزشكي قانوني 3
 شفا

/پ 1127/10 تاكنون 86
15/2/86 

 

 26/پ/7878 84 83رشت  T.Cروانپزشك  4
5/3/88 

 

 

 
11BCommittee 12B... كميته ها و 
  

 
- شركت در كميته ها و شوراهاي دانشگاه، وزارتخانه، شوراي عالي انقلاب فرهنگي 17

 و...  :

ف
ردي

 

 نام كميته يا شورا
 مدت فعاليت

 توضيحات شماره و تاريخ ابلاغ
 تا از

1 
كمسيون پزشكي كميته امداد 

 صومعه سرا
 تاكنون 82

903/2718 
17/3/82 

 

2 

كميته پشگيري از سوئ 
مصرف مواد در دانشگاه 

 گيلان
 تاكنون 85

11-2428 
31/2/82 

 

3 

كميته مركزي بسيج 
جامعه پزشكي شاخه 

خواهران 
  تاكنون  85

4 
عضو شوراي بسيج جامعه 

تاكنون  86پزشكي 
/م 856/2/69
14/8/86 

 

 عضويت در كميته هاي بيمارستاني

 
 
 
 



 
 

 - پايان نامه هاي سرپرستي شده:18

ف
ردي

 

18Bداد عنوان پايان نامه
تع

 

عنوان دوره 
 تحصيلي

نوع 
پايان 
 نامه

 تاريخ

 محل انجام

اسامي 
همكاران 
به ترتيب 
اولويت(شا
مل نام 
 متقاضي)

سمت در 
ارتباط با 
 پايان نامه

ي 
اس

شن
كار

شد
ار

ي  
تر

دك وم
عم

 

ره 
دو

صص
تخ

 

را(
كت

د
PH

D
( 

قي
حقي

ت
 

ره
غي

 

ان شروع
پاي

 

1 

بررسي ضخامت 
انتيمامدياي شريان 

كاروتيد در بيماران افسرده 
و مقايسه آن با گروه 

 كنترل 

1  *     88  

دانشكده 
 پزشكي

دكتر 
 عليزاده

استاد 
 مشاور

 
 
 

 

Proposal پايان نامه ها 
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